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در��ره د�����
ا�ـ�ـ�ن �ـ�  �ـ�ـ�ــ�ـــ�ن ا�ـ�ـ�� �ـــ�د �ـ� �ـ�ـ� از �ـ���
���ـــ�ن �ـ�ـــ�ـ� ��ه�ا�� �����ا�� �ـ��� �ـــ���ه 
���ــ�. ���� ا�ــ� ا���س ��س، ا���د�� و 
�� ا���ی ����، ا�� وا������ ����ر ����� ا�� 

ا�� �زم ا�� ��ا��� ��:

ی از ��دم د���  �ــ�� ���� ���ــ��� و ا���زه �����
��ا��ــ���ا�� �� ا�� �����ی ������ ���� و ز���� 

ر���� ���� دا��� �����.
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���� ا�� ��ا�ت �����ی در ��رد ا�� �����ی و �وش���ی در���� آن ��ای ��� ��� �����. 
�� ��� ��ده�ا�� ا����ت �زم در ��رد ��������ن و ������ ���ه ���ف دا�و و را���������ی 
��رد ���ز �ــ�� در ��ل در��ن را در ا�� د����� �� ��رت ���� �ــ�ح د���. �� ا�� ��ل 
���اره �����ا��� �� ��� ��ا��� از ����ران در ���� ��آ�ران دا���� ����� ���س ����� و 

��ا�ت ا������ ��د را از �� ������.

ا�� د����� ������� ��ا��� �� ���� و ار���ط �� ��در در��ن ��������.
در ا����ی ا�� د����� ����� واژ��ن ����� ��ای ا�����ت �� ��ر ��ده���ه و��د دارد 

�� �����ا��� �� آن ��ا��� ����.
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CML
در��ره �����

����� �� ��ع �ــ���ن ��ن ا�ــ� �� از ��� ا�ــ���ان 
��وع �����د. ��� ا����ان ���� ���� ا�� �� ��� 
) را �����  ا��اع ���ل���ی ���� (����ل���ی ���� و ����

 .������
ا��اع ������ از ����� و��د دارد. ���� �� ��� �� آن 
����ا��، CML �� ����� �������ی ���� �����ه  � � � ���� �ــ�ه�
����ــ�د. ا�� �����ی ��ی ا�ــ� ا�� �وش���ی در���� 
���ــ�دی و�ــ�د دارد �ــ� �����ا�� �� ����د �ــ�� ��� 
 CML از �� ١٠٠ ��رد ����ن ��ن، ١۵ ��رد از ��ع .���

ا��.
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CML ����ی ���ل���ی �������ی ا�� �����ارد و ا��اد ����، ���ل���ی ��ا�������� ����ر 
���دی ����� ������� �� ���� د��� ا�� �����ی، ����� ��ا�������� ���� CGL ��� ��ا��ه 
�����د. ا�� ��ا���������� �������� ����� و �� ����ل���ی ���� ���� ����� ��������. 
�����ان ا�� ���ل��� را ���ل���ی ������ ��� �����. ���ل���ی ������� �����ا��� در ��ن 
و ��� ا����ان ��� ���� و �����ا�� ���ی ����ی را ��ای ����ل���ی ����، ����ل���ی ���� 
و �������ی ���� ���� ���ار��. در ����� ����ر ���� ا�� ���� �� ����� و ������� ��ه 

و �� ��د�� د��ر ������ی ��د.
������ در �ـ�� �ـ�ارد، �ـ��ل���ی CML دارای ���ـ�ـ���ی ���� �ـ������ ��ـ�ـ�� �� �� آن 
 ABL و���وم ���د����" ���� �����د. ��و���وم ���د���� ������ ����� �����د �� �ن���"
��ی ��و���وم ٩ و �ن BCR ��ی ��و���وم ٢٢، �������ــ�ن را ���� ��ض ���� و �� ا�� 
���ـــ����، �� �ن ��ـــ� ���ـــ�� �� ��م BCR-ABL را ��ـــ��� ���د�ـ�. �ن BCR-ABL آ���� 
����ی �� ��م ������������ز ����� ������. ا�� ��ان ���� ا�� �� �����ل���ی ����� ��ن 
�� ��� ا�ــ���ان ��ای ��������دن ����� ����ل���ی �ــ��� ��ن ��د��ه ����� ����ــ�د و 
���� �� ����� ���اد ���دی ����ل �ــ��� ����ــ�د. ��� در �� ��رد از �� ٢٠ ��� ����ر ���� 

��CML، �ن BCR-ABL و��د ��ارد.
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(GIST) در��ره ����ن ا���و��ل د����ه ��ارش    
را �ـ�ـ�ـ�ـ� ز ����ـ�����ی �ـ�ار�ـ�  GSIT �ـ�ود ٢-١٪ ا
���د��. ����ر���ی د����ه ��ارش �� ا��س �ـ��� �� در 
آن �� و��د آ��ه�ا��، �� ا��اع �ـ����� ����� ����ـ���. 
�ـ�وع GIST از ���ل���ی د��اره د����ه ��ارش ا��. 
����ر�� ���� ا�� در د��اره �� ��ـ�� از د����ه ��ارش 
�� و��د�آ��ـ� ا�� �� �ـ�رت ��� ��� از ��ـ�� از آن��� در 

��ــ�ه و ���ــ� در �وده ���� �� و��د ���آ���.

06

GIST
Gastrointestinal
Stromal
Tumor



07

Ye
a

rs
 o

f S
uc

ce
ss

fu
l T

re
a

tm
en

t 
Re

co
rd

s!

Sy
m

pt
om

s 

���� و ��������
���� ���� دا�ـ�� ���ـ�ـ� �� در �� ���ـ�ر 
����� ��� ���� �� �� ا���ق ����ا����.

CML و ��������ی ����
�ـ�ـ�ـ��ی از �ـ�ـ�ـ�ران �ـ�ـ�ـ� �ـ� CML در ز�ـ�ن 
�ـ�ـ�ـ�ـ� �ـ��ـ�ـ� ��ار�ـ�. �ـ� �ـ�ر �ـ�ـ�ـ�ل 
����ن �� د���ل �����ه ����� �������� از 
آز�ـ��ـ����ی �و��� �� آز�ـ������ی �� �ـ�ای 
��ارد ������ ا���م ����ــ�د؛ ����� داده 

�����د. 



Symptoms of CML

����� �� ���� ا�� در ا��� �� �����ی �����ه ��د ���� ��ارد ��� ا��:
•  ��������ی �� ����د ��������                                                                        •  ����� �����

•  ���� ��ن ���ن د���                                                                                     •  ا���س ����� ���د
•  ا���س �����دن ��� و ��� و درد ���� (���ل ��رگ ��ه)       •  ������ی و ���دی

•  ���رات ����� ���� ر�� (�����را)                                                                  •  ������ی ��� 
•  ���� و ���� در ����                                                                                    •  ��

•  درد ���ه                                                                                                                   •  ��د ���رم
•  ����� ر�� ����

ا�� ���� در ����� ���� ����� ������� و ������ر �� ذ�� �� �����ی ����� ��ا�� در ����� 
���� ����� داده �����د. در ����� ��������ه، ����ر ���� را �� ��ت �����ی ����� 

������ و ����� از درد���ی ا����ا�� ���� ����� ������.
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•  ا���س درد و ��را��� در ���

•  ا���اد �وده
•  و��د ��ده�ای در ��� �� �� د�� ا���س �����د

•  ��ن در ����ع
•  ا����اغ ����

•  ���ع و ا����اغ
•  ��ـ��� �ـ�ـ�ط �� ���ـ� از ����ـ��� ا�ـ� و ا��� �� د��ـ� ������ی در د��ـ��ه ��ارش 

ا���د �����د

Symptoms of GIST

!



د��ـــ� ا�ـ�ـ�ـ��� ��ـ�ـ�دی ���ـ� ا�ـ�ـ� 
�� ����ن �������، ا�� �ـ�ـ�ـــ�� آن��� 
�ـ�ـ�ـ�ـ�ـــ�� ���ـ� �ـ��ـ�ن �ـ����ـ���. 
��ـ�ـ� �ـ��ـ�ـ�ر�ـ� ��ا�ـ�� �ـ�ـ�ـ�� �� 
ا�ـ�ـــ��ل ا��ـــ� �� �ـ��ـــ�ن را ا�ـ�ا�ـــ� 

���د���.
�ـ�ـــ�  از � در ا�ــ� �ـــ�� �ــ� �ـــ��� 
���ــ�ـ�ر�ـ�ی �ـ�ــ��ـ�ـ� �ــ�ه �ـ�ا�ـ�ـ� 

��دا��.
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���� �����ر��ی ا��� �� ����ن ��ن
 CML �� ���� ــ�: ا���� �����ی �����ا�� در �� �ــ�� ا���د �ــ�د ا�� ������� �ــ�� ا��اد�  •
��ود ۶۴ ��ل ا��. CML در ��د��ن و ����ا��ن ���ع ����ی دارد. GIST در ا��اد ��� 
۴٠ ��ل ��در ا�� و ا��� ا��ادی �� �� GIST ���� ������� ���ی ۵٠ ��ل �� دار��.

•  �����: ا��� �� CML و GIST در ��دان ��� ������� از ز��ن ا��.
������ در ���ض ������ت ���� (����� ز��ه�����ن از ا����ر ��� ا���  •  ������ت: ��ار

�� ��د�� را���ر �����ای) ��� ا��� �� CML را ا��ا�� ���د��.
•  �ــ��رم���ی ژ�����: �ــ���� ا��� �� ���ادی �ــ��رم���ی ژ����� از ���� ���و����و����ز 

��ع ا (NFI) در ا��اد ����اده، ا����ل ا��� �� GIST را ا��ا�� ���د��. 
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Risk Factors & Causes



وع، ���ان ا���ــ�ر و ا���� آ�� �ــ��� �������ی ��ن را ���  �ــ���ن��� �� �ا�ــ�س ��� ��
����� ��ار ���د�� �� ���، ���ـ�� ���ی ����ـ���. ���������ی �ـ���ن �� ����� ا����ل 

وش در��ن ��� ������.  ����دی و ا����ب ���������� �

ی ��ا�� �����

12
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CML Stages

CML ��ا��
CML ����� دارای �� ����� ����، ��������ه و ���� 

ا��:
:(Chronic) ���� �����  •

     در �����ی از ا��اد، �����ی در ا�� ����� ��ــ��� داده 
����ــ�د. در ا�� �����، ��ن ���اد ���دی ����ل �ــ��� 
���ــ� �ــ� ���ن ��ا������� ����� ������. در ����� ���� 
����� ����ر د��ر ����� ����� ���� ��ن، ����� و ��رم 
��� ���� از ���ل ���رم �����د. ������ ��ن در ا�� 
����� ���اد ����ل���ی ���� ���� ������� ���� ا�� 

د��ر �� ���� ����.



:(Accelerated) ه�������� �����  •
     در �ـ�رت ��م در�ـــ�ن، CML �� ����� �ـ�ـــ�ب ����ود. در ا�� �ـــ���� ���اد �ـــ��ل���ی 
������ ا��ا�� �������. ��ت ���� ����� ��ه و ���� ا�� ����� ���ط و ���� 

��ن �����ی را ����� ����.

:(Blast) ���� �����  •
������ (����) ������ از ���ان �����      در ����� ����، ����ل���ی ���� ��ن ������ ���
����� ������� و �����د ����� ��� ا����ان را ���� �������. �� د���ل ���� ������� 
در ا�� �����، ����� ����� ���دی ��د������دی ��ن و ������ی �����ه �����د. �� 
��ر ��� �ــ�ت ���� در ا�� ����� ����ر ���ــ�� ا�ــ� و ���� ا�ــ� ����������ه ���ت 

.����

CML Stages

1 2 3
 Chronic Accelerated Blast���� �����

�ـ��ـ� ��ن، ��ـ��ـ�،
��رم �ــ��، �� ����

����� ا����ر
���دی �� د��� ��ن،
������ی

����� ����� ��ه
ا��ا�� ��ــ���، ���� ��ن

14



GISTStages

GIST Stages
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GIST ��ا��
در �ــ�ا��� �� ����ر��ی ا�ــ��و��ل د����ه ��ارش از 
���� ��ا�� ��دا�ــ�� �ــ�ه�ا�� و �� �ــ��� ��ا�� ��ن 
ا����ر ���ا ���ده�ا��، �����ن ����� از ��ا�� ذ�� ��ه 
ی ا�ــ���ده �������: ا��ازه  ��ــ� �ــ�ای ����� ����� �����
ی (�� ���اد �ــ��ل���ی ������ -�ــ��رش ����� ����ر

�ــ�ه را ����� ������) - ��� ��ــ��� او��� ����ر - 
آ�� ����ر ر�� ����� و �� دا�� ��� ����� ��ه ا�� 
و��ل د�ــ���ه ��ارش �� �� �ــ���  . ����ر ا�ــ�� ��� ��
��ا�� ��ن ا����ر ������، ��ع ��������� �� ����� ���ر 

������ �����د. ���� در



Diagnosis 

16

�����
������ی ����دی ��ای ����� �����ی����� �� �� 
آن��� ��دا���� و�ـــ�د دارد �� در ادا�ـــ� �ـ�  ���ـ�ـــ� 

����ر��د���� آن��� ا�ــ�ره �������:

CML �����
از آ��� �� CML در ���ــ�� ��ارد ���ن ���� ا�ــ�، 
ا�� �ـ�ـ�ـ��ی ا�ـ�ـ� �ـ� آز�ـ��ـ� ��ن ��ـ��ـ� داده 
 CML �� ���د. ا�� آز���� ���ن�د���ه ا����ل ا�����
���ـ�، ����ـ�� (��ـ��� ��دا�ی) �ـ�ـ� ا�ـ�ـ��ان ا���م 

�����د.



Diagnosis

17

����������� ��� در ��رت ������ ���� ا�� از ا��� ا��� و ا��� ا����ده ���. 
�� از ����� CML، ���� ��� آز�����ت ������ را ��ای ����� ��ن ر���ر د��� �����ی 

در ��ن ��� ا���م ���د��. 

�� ��ر ��� آز�������ی ������ ���� ��ارد ذ�� �����:
:(CBC) ���� ١ . ���رش ���� ���ل���ی

CBC �� آز���� ��ن ��ده ا�� �� ���اد ����ل���ی ����، ����ل���ی ���� و �������ی 
����د در ��ن ��� را ا��ازه ���ی ������. ������ر �� ا��ره ��؛ در CML ���اد ����ل���ی 
���� ����ر ����� از ���� ����ل ا��، ا���� ���اد ������� ��� ���� ا�� از ��ل ����ل 

.���� �����
:(Cytogenetic) ����٢ . آز�����ت ����ژ

آز���� ����ژ���� �� ������ �����ات ��و���وم �����دازد و �� ��ر�� ���وت ��� ���ل���ی 
CML و �ـــ�ـ�ل���ی ��ـ��� �����دازد. ا�� آز�ـــ��� ��ن ��ـ�ـــ�ر ��� ا�ـ�؛ ���ا �ـ�و�ـ��وم 

���د���� (Philadelphia) را ������� ������ و ����� CML را ����� ������.
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Diagnosis 18

:(PCR) ٣ . آز���� وا��� ز����ه��ای �����از
آز���� PCR �� آز�ـــ��� ��� در ��ـ��ـــ� CML ا�ـــ� �� ��ـــ�ان BCR-ABL را در �ـ�ن 
ا��ازه ���ی ������. آز���� PCR در ��ل در��ن ��ای ���� ���� در���� ��� و ��ای ����� 

ا���� آ�� در��ن ���ز �� ����� دارد �� ���، ا���م �����د.

GIST �����
 .PET-CT scan و MRI و CT scan ����� :ی وش���ی �������دا� � . ١

٢ . ������: ������ �� �وش���ی �������دا�ی �� ا��ازه ���� وا�� �����؛ ��ای ا�����ن 
از و��د �����ی و ��� ����� ���� ��ع آن، ���� از ����ر ��������دا�ی( ������) ������.

٣ . ������ی �����ر�� ����ر



در�ـ�ن
ی����� �� در ��ــ�����ی ����� ذ�� �ــ�، �وش���ی ����دی و��د دارد  ��ای در��ن �����
�� ا����ب ��ع در��ن �� ��ع و ����� �ــ���ن ��ــ��� دارد. ا���� ��ا��� ����� ��ارض ����� 

ا������ در��ن و ��� ����� ��� ���ــ� و ����ر ����������ه ��ــ���. 

Treatment

19



     ��ا��
��ف از ��ا�� ��دا��� ���� ����ر �� ���� از آن و ��� ا��ام���ی 
در��� ����ر ا��. ��ا�� ���ـ�� او��� ����� و ������ ����� در��ن 

��� از ����� ا��. 

     ����در����
�ا���ی �ـ�ای  �ـ���در�ـ��� �� راد���ـ�ا�� �و�� ا�ـ� �� از �ـ�����ی �ـ�

��� ا����ده ������. ����د���دن ���ل���ی ������ و ����ر
�ـ��ـ�در�ـ��� ��ای در�ـ�ن �ـ��ـ�ن��ـ�ی �ـ�ـ�ـ�ده �ـ�رد ا�ـ�ـ��ده �ـ�ار 
�������د. ����در���� ���ل���ی ������ را �� ������� در ���� ���� 
ا��� ����� از ��� �����د، ا���� �� ���ل���ی ���� در ���� ��د 
��� آ��� ���ر����. �� ���� د��� ������ان از آن ��ای در��ن در���ی 

در ��ا�� و��� ��ن ا�ــ���ده ��د.

Treatment 20

 GIST در��ن



     �����در����
�����در���� ا����ده از دا�و�� ��ای از ������دن ���ل���ی ������ 
ی از ���ــ��� �ــ���ن، ��ل و  ا�ــ�. �����در���� ����� �� ������
����� ز���� ا��اد ���� �� ����ن را در ��� ��ا�� ����د �������. 
�����در���ــ� �����ــ� ���ــ� ا�ــ� �� �ــ��ل���ی �ــ��� ��ن �ـ�� 
آ��� ������ ا�� �� ��� ��ا�� آن، �وش در���� ����� ��ای ا��� 

����ران ا��.

    ا�������ا�� 
ا�������ا�� �� در��ن �������� ��� �����ه �����د، �� ����ر ����� 
د��ع ����� ��ن در ����زه �� ����ن ��ا�� ��ه ا��. ا�������ا�� 

در ������ی از ����ش ��������� �� ��ر ����ود.

21
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Treatment 22

    ��ر�����ا�� (در��ن ������)
در�ـ�ن��ـ�ی ����ـ�ـ� �ـ���ن، در�ـ�ن����� ��ـ�ـ�ـ� �ـ� ��ـ������ی 
��ص ���ل���ی ������ را ��ف ��ار ���د���؛ ����� ��و����� �� �� 
���ل���ی ������ ا��زه ���د��� �� �و�� ���� �� �������� ر�� 
����. در��ن���ی ������ ����� ���� از �����در���� �� ���ل���ی 
�ـ��� و �ـ�ـ��� آ�ـ�ـ� ���ر�ـ����. ا�������� ��� از دا�و��ـ�ی ا�ـ�� 

.������� GIST ��ر�����ا��
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IMATINIB 

ا�������� ���� و ����� ��� ������؟
�������� BCR-ABL ������ا�������ــ� ����ــ� �ــ� د�ــ���ای از دا�و�� ا�ــ� �� ���ر���ــ�ه ا
���ــ�ز ا�ــ�. ا�������ــ� �� ��رت ����ل��ــ�ی ١٠٠ ��������� و ��ص���ی ۴٠٠ ��������� در 

د���س ��ار �دارد.

24



آ��ــ� ��ــ� از ���ف ا�������� ���� ��ا���
���ـ� ��د را در �ـ�رد ��ـ�م دا�و���� �� ��ـ�ف �����ـ�� از ���� دا�و��ی ���ن ����، 
و��ی د��� ���� ا�� ���ان ا�������� در  و��ی ����� و ������� ���� ����. دا� دا�

و ����� ���ار��. ��ن ��� را ا��ا�� �� ���� د��� �� �� ا������ دا�

��� از ���ف ا�������� در ��رد ��ا�� ����� ��د ����� در ��ارد ��� �� ا��������� 
���� ����، ا��: 

•  ��ــ��ت ���ی، ����ی، ����، د���� �� ��ــ�ر ��ن ��� دا��� و �� ��� دا�ــ���ا��.
•  ��ا�� ���و��� دا�ــ���ا�� و از دا��ی ��و���و���� ا�ــ���ده �������.

•  �ــ���� ا��� �� ����� ������ B را دا�ــ���ا�� �� ا����ل ���د��� �� ا���ن ���� �����، 
���ا ا�������� �����ا�� ���� ���ل ��ن ���د ������ B ��د �� در ���� ��ارد �����ا�� 
����� ����ه ���ت ���ــ�. ����ران ��� از ��وع در��ن �� د�� ���ــ� ���ــ� �� ����ر 

���� ا�� ����� ��ر�ــ� �������.
25
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ی، �ــ�، ��ــ��� و ���ــ� �ــ���، ��  •  در ��ــ��م ��ــ�ف ا�������ــ� د�ــ�ر ��ــ�دی، �ــ�����
���ــ� ����� ��د ���س ������. ا�� ���� ���� ا�ــ� ��ــ�ن د���ه آ��� رگ���ی 

����، �� �� ���ان ����وآ�������� ��و������ (TMA) ������ �����د، ����.
•  ا�� ��ردار ����� �� ��� ��ردا�ی دا���. ا�������� �����ا�� �� ���� ��� آ��� ������. 
ز���� �� در �� �����ی �����، ���� در ��ل در��ن و ��ا�� دو ���� �� از د����� 

ی ���� ا����ده ����.  ی از ��ردا� وش���ی ������ آ���� د�ز از �
•  ا�� در ��ل ���د�� ����� �� ��� ���د�� دا���. ���� ا�������� در ��� ��در ������ 
و،  ا�ـــ�. ��ـ��ـــ�ا�� در �ـ�ل در�ـــ�ن و �ـ�ا�ـــ� �ـــ� �ـ�ه �ـ� از د��ـ��ـ� آ�ـ��ـ� د�ز دا�

ی ����. از ���د�� ��ددا�

What is IMATINIB
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���ه ���ف ا��������
•  ا�������� را د���� ����� د���ر ���� ���ف ����.
•  ���ن ا��ع ���� د�ز ����� ��د را ����� ����� 

و دا�و را ��ــ� �����.
•  �ـ�ـ�ـ�ل��� �� �ـ�ص��ـ� ����ه، �ـ�د و �� �ـ�ـ�ـ�ـ� 

���د.
•  ا�������� را �� ��ا و �� ���اه �� ���ان آب ���ف 
����. دا�و را �� ��ز در ز��ن ����� ا����ده ����.
•  در �ــ�ل در�ــ�ن از �ـ�ردن �ـ�ــ�ه �ـ��ـ� �ــ�وت و 

�����ت ���ی آن ��ددا�ی ����. 

IMATINIB 
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How to Take IMATINIB

•  در ��رت ��ا��ش���دن ���ف دا�و در ���� ���ر، �� ��� ��دآ��ی آن را ���ف ����. 
ا�� ا�� ا�� ز��ن ��د�� �� ���� د�ز ���ی ا�ــ�، د�ز ��ا��ش��ــ�ه را ��ف ���� و از 

���ف �����ن دو د�ز ��ددا�ی ����.
•  در �ـ�ل در�ـ�ن �� ا�������� �ـ�ـ�ـ� ا�ـ� �ـ�ارض ���ـ�ـ� ���ـ�ـ� �ـ��ـ�ـ�ـ�، �ـ��ی د�ـ� �� 
�ـ�د�� را �ـ�ـ��� �ـ�ـ�ـ�. �ـ�ـ���ا�ـ� �زم ا�ـ� در �ـ�رد را����� �� �ـ��ـ�ـ� �� �ـ�ر ��  �ـ�اب آ

�ت ا����ط ����. ����� آ
•  ا�� ا�������� را ����� از ���ار ��������ه ���ف ��د��، ��را �� ا��ژا�� ��ا��� �ـ��� و 

�� �� ���� ����� ��د ���س ������.
•  در �ـ�ـ� �ـ�ـ�ف ا�������� ���� ا�ـ� �ـ�ـ�ـ� �� آ�ـ�ـ�ب ��ـ�س��� �ـ���. �ـ��ـ���ن 
��������� از ��ن �� در ���ض آ��ـ�ب ��ار ����ـ���� و ��� ا�ـ�ـ��ده از ��م �ـ� آ���ب 
�� �����ر ����ـ�� ��� (SPF) ��� ا��. ا�� ا��ا��ت ا������ ��ای ��د��ن ��� ا����ده 

�����د.

28



ی ا�������� ��ــ�ه ����ا�
•  ا�������� را در د��ی ��� ٣٠ در�� ����� ��اد ����ا�ی ����.

•  ����ل��� �� ��ص���ی ا�������� را از ���� ا��� ��د ��رج �����. 
�د���. •  دا�و را د�ر از د���س ا���ل ��ار

•  دا�و را د�ر از ��ر و ر���� ����ا�ی ����.
•  ����ل��� �� ��ص����� �� د��� ا�ــ���ده �����ــ�د و �� ����� 
�ا�ـ�ـ�ـ� دا�و�ـ�ی  ��ـ�ف آن��� ���ـ�ـ� ا�ـ� را �ـ���ـ� د�ـ�ـ�ر

����������� ���، ����ا�ی و ���وم ����.
•  ز��ن ��ردار �� ����ل��� �� ��ص��� ����� د�� �����.

29
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��ارض ����� ا��������
�� دا�و �� ��ازات ا��ات دا���� ����ب ���� 
ا�ــ� ���� ��ارض ����� ��� �ــ�د. �زم �� 
ذ�ــ� ا�ــ� ا�ــ� ��ارض در ��ــ�م ����ران رخ 
����د�ــ� و �ــ�ارض ذ�� �ــ�ه �ــ��� ���� 
��ارض ا������ ����. ��� ��� ا����ت 
و �� ���ــ� ��  ���ــ�� در ���ص ��ارض دا�

دا�و��ز ��د ���رت ������.  

IMATINIB Side Effects 



IMATINIB

ا�������� ���� ا�� ���� ��ارض ����� ��ی ذ�� ��د:
•  ��ارض ����: ���اد ����� ���ل���ی ��ن (����ل���ی ����، ����ل���ی ���� و �������) 
از ��ارض ���ـ� ��ـ�ف ا�������� ا��، ا�� �����ا�� ��ی ��� ���ـ�. ���ـ� ��ـ��ـ� �ـ�� 
در �� در��ن �� ا�������� ���اد �ـ��ل���ی ���� ��� را �� �ـ�رت ���� ��ر�� ������. 
در ��ر�� �� ����ام از ���� �� ��������ی ��� �� ���� از ���اد ����� ���ل���ی ���� 
������ــ�� را ��ــ���ه ��د�ــ� ��را �ــ� ���ــ� ����ــ� �ــ�د ���س ������ �� از ��ا�� ���ــ�� 

:������ ���
ی �� ���دی ���د���، ��� ���د���، ���� ��� ز �� ���� ���� �����، ������ �� و ��

•  ����ت ���ی: ا�������� �����ا�� ��� ا��� �� ����ت ���ی را ا��ا�� د��. ا��ادی 
�� در ���ــ�� ��ــ��ت ���ی دا�ــ���ا��، ���� ا�ــ� در ���ض ا��� �� ����ت ���ی 
در ����ــ� ��ــ�ف ا�������ــ� �ــ�ار ������. در ��رت ���ز ����ام از ���� ��ــ��ت ���ی 
�ــ��� �ــ�ارد ذ�ــ� ��را �ــ� ���ــ� ����� �ــ�د ���س ������ �� ��ای د����� ��� ���ــ�� 

ا��ام ����: درد در ����� ���ه(���)، �ردی ��� و ����، ادرار ���ه�ر��. 
31
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32IMATINIB

•  ���رم ��� ����ر (TLS): ���رم ��� ����ر در ا�� ����� ���� ���ل���ی ������ ا���د 
آز����ـ�ت ��ن ��ای �ـ��   TLS ��د. ���� ا�� ���� ����� �ـ�� �� �ـ��ـ�ر ��ر�����
ا���م �د��. TLS �����ا�� ���� ���ز ��ارد ذ�� ��د: ��ر���� ���� و ���ز �� در��ن د�����ی، 

.������ ����ن ��� ���

ی: ����ت ������ی ��ی �� ����������ه ���ت ا��، در ��ل در��ن  •  ����ت ������
�� ا�������� رخ داده �ا��. در ��رت �����ه ������ ����� �� ���� ������ی در ��ل 

در��ن �� ا�������� ���� ����� ��د را ���� �����.

•  ا����س �����ت و ادم: ���� ا�ــ� ��ن �ــ�� �����ت ���دی را در ��د ����دارد. ���� 
ا����س �����ت ���� ���� ��� و ا��ا�� ��ن ���� �������.

•  ر�ـ� �������� در �ـ�د��ن: ���� ��د��ن و ����ا��ن �ـ��� ا�ـ� در �ـ�ل در�ـ�ن �� 
ا�������� ر�� ����� از �� ����ل دا��� �����.



IMATINIB
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s! •  ��ر���� ا������ ��� و ا���ل �����د ��� ��: ��ر���� ا������ ��� (ا���ل در ����ژ 
��ن ���ــ� ��ــ�) و ا�ــ��ل در ����ــ�د ��ــ� �ــ� در ��ل در��ن �� ا��������، �� ���ه در 
ی���ی ز�����ای دار��، ��ارش �ــ�ه ا�ــ�. ا��ادی ��  ����را�� �� ���ــ�������ر و �� �����
�� �����ی ���� ���� ����� و �� دارای ����������ر ��ای ا��� �� �����ی ���� ����� و �� 

����� ��ر���� ���� دار��، ���� ��� ��� ���� ��ار ������.

•  �ـ�ـ�ـ�ت �ـ�ار�ـ�: ا�������� ���ـ� �ـ�ـ��ـ� د�ـ�ـ�ـ�ه �ـ�ارش �ـ���ـ�د �ـ�ار�ـ� ���ـ�ـ� 
�ــ�راخ��ـ�ن �ـ� ��ر�ـ����ی �ـ��ـ� در د�ـ�اره �ـ�ـ�ه �� �وده �ـ� در �ـ��� �ـ�ارد ����ـ�ا�ـ� 
���������ه ����ت ���ـ�، ��ارش �ـ�ه ا��. �����ا�� در ��رت ���ز درد ���� ���ـ� 

�� ���� ��ا��� ����.

•  وا������ی �����: ���ل���ی ���ی ���� در ��ل در��ن �� ا�������� ��ارش ��ه ا��.



34IMATINIB

•  ���ـــ���� �ـ���ا�������ـ���ــ� ���ــ�: در ���ــ�ران ��ــ�� �ــ� �ــ��رم ����ا����������ــ� 
ی ����، ��اردی از  (ا��ا�� ا������������، �� ���� ����ل �ــ��� ��ن ��ــ���) و در���
����ت ���� �����ن �� ��وع در��ن �� ا�������� ��ارش ��ه� ا��. در ��رد ��ا������ی 

������ ����� �� ��� ا�������� ���� �� ���� ����� ��د ���� ����.

•  ������ی ���و���: ��ارد ������ ������ی ���و��� (���� ��ر��ن���ی ���و���) در ����را�� 
�� در ��ل در��ن �� ا��������، دا��ی ��و���و���� ���ف �������، ��ارش ��ه ا��. 

���� ��� ��� ��ر��ن ���و��� ��� را در ��ل در��ن �� د�� ����ل ������.

•  �ــ��� ����ی: ا�� �����د ���� در ����را�� �� ا�������� د����� ������� ��ارش �ــ�ه 
ا�� و ����م ��وع ���ف ا�������� و در ��ل در��ن، ���� �����، �����د ���� را ��ر�� 

��ا�� ���د. 
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IMATINIB

���� ���� ��ارض �����
ادم، ���ع، ا����اغ، ������ ���ت، درد ا����� �����، ا���ل، ���رات �����، ����� 

و درد ����.

در ��رد ������ ��ر�� و �� ����� �� در ��ل در��ن ���� ا�� ��� ����� �� ���� و 
��� ����� ��ـ�س ������ و �� �ـ�� ���ان  �� وا�� ��ا��� از ���ـ�ران �ـ��� ��آ�ران دا�

��د�در���� �����.



در ا�� ���� �� را���ر���� ��ای ������ ��ارض ����� دا�و �����دا���،  در ��ر�� �� 
����ام از ��ارض ����� �� و ����د ����� �� ���� ��ا��� ����.
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     ا���ل:

     در ��ل در�ــ�ن از ����ــ�ت ��ــ�د �ــ� ��ــ��ر ���ــ� ��� ���آ�� �ــ��� ��ن و ���ان آ�� ��  
    �����ن �� ����م ا���ل از د�� داده، ا����ده ����.

    از ���ف آدا�� و ����ت ���ی ��ر����ل ��ددا�ی ����.
، ����، ��ن     ��ا��ی ��ده و ��ا���� �� �� را��� ��� �����د ���ف ����، �����: ��ز

     ���، �����ت ���ن ��� و ������ (�� ��� از ��ی و �� ���� آب����ه���).
    ���ف ��و������� ����� ���� ����، ��غ و ��� ��غ ���� �� ���� ا���ل ��� �������.

    از ���ف ��ا���� �� �� ��ر ����� ���� ����� ��ددا�ی ����.
    ������ ���ف ������� �� ���ی ��� و ��� �����، ������� ������ ��ای ا����و������ی

.(ORS در�� �����) ����� از د�� ر��� ��ن در ا�� ا���ل     
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 ORS ز �ـ��� ����ل      �ــ�
 ORS در ��رت ��م د����ــ� �� ��در ��ــ�� ���ی��ــ�ه
�� ��ا��� از د���را���� ��� ��ای ���� آن ا����ده ������: 

     ٢ ���� ��������ی ���
      ١ ���� ������ی ���

     ��� ���� ������ی ��ش �����
     ۴ ���ان آب �����ه ��د ��ه

چ ������ و  ����ــ� �ــ�اد �ــ�� را ���ــ� ���ــ�ط ���ــ� و در ��ر
در ����ل ��ار داده �� ��� ��د و ��� ��� ����.

ی و  ����ل ���� �ــ�ه ��ا��� �� ٢۴ �ــ��� ���� ����ا�
ا����ده �������.
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      ���ع و ���ا������:

در ��ل در��ن ���� ا�� د��ر ���ع و ���ا������ ���� و �� ��ر ���� �����ا�� در �� و 
��ه ��ا ا���س ����. ��ای ����د ا�� ��ر��: 

      ��ا را ��د �� ��� (���د�� �� ا��ق) ���ف ����. ��ی ��ای داغ ���� ���ع ��� را ����
.������      

، �ـ�ن �ـ��ـ��ی، �ـ�ـ�ـ�ــ��ــ�ـ� �ـ�ر و        �ـ�ا�ـــ�ی �ـــ��ن �ـ��ـ�ـــ�، آ�ـ�ـ�ـــ�ت �ـــ�ش، �ـ�ـ�ر�ـ�ر
        ����������ی ز������ �����ا��� ���� ���ع ��� را ����د ������.

      ز���� �� ���� ���ع دا��� ��د��ن ��ا در�� ����� و �� �� ا���ن از ��� و �� ��ددا�ی 
      ���� و از د���ان ���ا��� ا�� ��ر را ��ای ��� ا���م د���. ���ا ��ی ��� و �� �����ا�� ���ع

      ��� را ���� ���. �����ا�� ��� ���� از آ������� د�ر ������.
Ye      و��� ���� ���ع دا��� ��� ���� ��ا��ی ��رد �������ن را ������.
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.(       ��� ��ا���ن را ���� و د���ت آن را ا��ا�� د��� (۵ �� ۶ و��ه در ��ز
      ��ای ا���� ��ه د�����ن ��ض ��د، آ����ت ��ش ���ن ��� ����� �� آدا�� �����.

      از ��ردن ��ا��ی ��ب، ��خ���ه و ��ا���� �� اد��� ��اوان دار�� و ����� ��ارش
      ��� را ����� �������، ��ددا�ی ����.

، ����ن و ...) ��ددا�ی ����.       از ���ف د�����ت (����ر

      د�����ن را ��� ��ر در ��ز �� د������� ����ــ� ����ــ� د��� و ��ا�� دو ��ر در ��ز 
     ���اک �����.

      ��ای ����ل ���ع، از راه د��ن ������ی آرام و ���� �����.
      ����� �� و �وش���ی آرا�� ذ�� و �������� را ��د ������ و �� ��ر �����.    



      ��ارض �����:
���ـ�� ����ـ�د در ��ل در�ـ�ن �� ا�������� �� ����ر ���ـ��ـ�ی و ��� ������ ��ر�ـ����ی  

����� ���ت ��� را در ��� ������:
     ا�� راش (���رات ���ی) ���� دا���، ��را �� ���� ��د ���س ������. ��ا��� و ��ر�� 

     ���� ������ ���رات ���ی �� ر�� ������ ��ر�� ��� ������. 
������ در ���ض ��ر ��ر��� ��ددا�ی ����.        از ��ار

      از ��آ���ب ����ــ� ��ای ���ــ� ��د ا�ــ���ده ����. ���آ���ب���ی �� SPF ٣٠ و ����� 
      ������د �������.

      از �����ه���ی ��ی و ��� آب داغ ��ای �����ی ���� ا����ده �����.
      �����ت �� ��ش، ���� ��� را ��� �� ����. از ا����ده آ��� ��ددا�ی ����.

      ���� ��د را ���اره ����ب ����دا���.
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:���� ����      
�������� ���� ���� ا���� ��ن در ����� ا��� �� �������� از ���� ��������ی ���� از 
��ا�� و ��ــ��������ی ��ا�� ����ــ�د. �����ا�� ���� در ��رد ���ا�ــ� ��ا�� ��د د�� 

���� دا��� �����:
•  ��� از آب ��� و ���ی���ی آب آ������� ��ای آ�����ن و ��� و �� ا����ده ����.

، ���� و ��ــ��� ���ــ�����ه ا�ــ���ده ����. ا�� ��رد �ــ��� ��� ا��اع ������ی،  •  ��� از ���
��، ������ و ��� ��� ���� �������.

•  ا����ده از ���� ��و������ و �� ��ر ��� ����������ی ��و������ ����� ������د.
•  �ـ�ـ� �� �ـ�ر �ـ�ـ��� ���ی ���ـ� و ����ـ�ی���ی �ـ�ز��ه ا�ـ�ـ�ر ا�ـ�. ����ر�ـ� ���ـ�ـ� 
����������� ��� ����� �����د در ��ل در��ن از ��� ��م، ���� ��� ��زه و ��� 
��� �������ــ�ه ا�ــ���ده �����. ��ــ� ���ــ�����ه�ای �� ذرات ��د و ���ر آن �������ــ�ه 

�������� ا��.
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•  آ��� و ���ه ������ه ���� ز���� �� ��� ���� ��ار ����� و �����ی���ی آن��� از ��� ��ود 
��ای ���ف ����� �����.

•  در ��رت ا���ن از ��م���دن ���د ��اد ��ا�� ��ددا�ی ���� و �� ��ده ��ا�� را �� در 
ی ������ــ� �ــ� ���� ���ــ���ه و ��ا��� �� ��ت ٢۴ �ــ��� ذ���ه ���� و  ���ــ�ل ���ــ�ا�

��اد ��ا�� ����� را �� از �� زدا�� ���دا ����� �����.

:�����    
���ی  �����ــ� �ــ� �ــ� ����ــ� ���� ���� ���ــ� �ــ�� ����� از ا�ــ�اع آ������������� �� د�ز
�ـ�ـ�ـ�ـ� �ـ�ای �ـ�ـ�ـ�ل �ـ��ـ� �ـ�ـ� ا�ـ�ـ�ـ�ده ����ـ�ـ�. �� ��ر �ـ�ـ�ـ�ل ��ای ������ی از ���� 

�������� از وا��������ن ا����ده �����د ا�� ���� ��� ���رت و ����� ������ن ����.



     درد:
در ��ل در�ــ�ن ���ــ� ا�ــ�، درد�ــ��� ����ــ� ا�ــ���ان�درد و درد ����ــ� دا�ــ�� ����ــ�. 
درد ���ــ�، ���ــ� ا�ــ� ��ــ�اه �ــ� ���ــ� ا�ــ���، ��ــ���، ���ــ� ��ــ�ع و ا��ــ�س �� ��ا�ی 
ی ��ــ�  ���ــ�. ���ــ�� او�ــ�ت درد�ــ� �ــ� ��ــ�ف ��ــ�� ���ــ� �������ــ� ا�ــ� �وش��ــ�ی د�ــ��
�ــ�ای ���ــ� درد و�ــ�د دارد از ���ــ�: در��ن��ــ�ی ���ــ�، �ــ�ا��ت �وا��ــ����� ����ــ� 
�وان�در���ــ� و �����ــ� ��ردر���ــ�. در �ــ�ارد �ــ��� �ــ� �ــ�در �ــ� ���ــ� درد ���د�ــ�، ���ــ� از 

���� ��د ��� ������.
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       ����� و ���:
��ــ��� ��ــ� از را�ــ� ���ــ� ���ــ� ���ــ��ی و ��ــ� �ــ�ارض ����ــ� در�ــ�ن �ــ���ن ا�ــ�. ا��ــ�س 
��ــ��� و �ــ�ت آن در ا�ــ�اد ����ــ�، ���ــ�وت ا�ــ�. �ــ� ا�ــ� �ــ�ل ���ــ�� ا�ــ�اد در�ــ� ای از 
��ــ��� را ����ــ� �ــ� ���ــ�. ا�ــ� ��ر�ــ� �ــ� ����ــ� ز���ــ� �ــ�� ����ــ� ����ــ�ارد و ���ــ� ا�ــ� 
�ــ�� ا���ی �ــ�� را ���ــ�ر ����ــ� ��ــ��رد، در �ــ�ی �ــ� �ــ� �ــ��� ���ا��ــ� ��������ــ�ی ��ز�ــ�ه 
ــ� �����ــ� �ــ� �ــ� �ــ�� ز�ــ�ن د��ــ� ���ــ�دی ا�ــ� ��ر�ــ� را  ــ�. �� و �ــ�دی �ــ�د را ا���م�د��
����ــ� و�ــ�د �ــ�ارد ا�ــ� ��ــ� �ــ�ب ا�ــ� ا�ــ� �ــ� در ���ــ�� ��ا�ــ� �ــ�ر ز�ــ�ن و ��ــ��ل �ــ�دن 

������دا��.  ��� ���ل���ی ����، ��� را �� ��� ا���ی او������ن ��

در ��ر�ــ� �ــ� ا��ــ�س ا��ــ�اب و �ــ� و ا�ــ�وه �ــ�� ��ــ� از �ــ� �ــ� و ���ــ� �ــ� ����ــ��� و 
�� ���� ��� ��، از �وان �����ن ��� ������.
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����� �� �� ������ ا���س ����� ��� ��� ������:
������ــ� �ــ� ا���ی �ــ�� ا�ــ��ن �ــ� ا�ــ�ازه �ــ��� ���ــ�، �����ا�ــ� ��������ــ��� �ــ� ا���ی 
�ــ�� را ���ــ�� ��ــ�ف ������ــ�، ��ــ�� �ــ�ده و ���ــ� ���ــ��ی �ــ� آن��ــ� دا�ــ�� ����ــ�. 
�����ــ� ��������ــ��� �ــ� �ــ�� ا���ی �ــ�� را �ــ�� ������ــ� ��ــ�� ���ــ�، ��ــ��ر از ا�ــ� 
��������ــ� ���ــ� ا�ــ��ا�� و �ــ�اب ���ــ�. ���ــ�� او�ــ�ت ��������ــ�ی ��ــ�� ����ــ� ��ــ�ده 
��ی �ــ� �ــ���ی �ــ�� �����ا��ــ� �ــ�� ا���ی �ــ�� را �ــ�� ����ــ�. ��ــ�� ���ــ� �ــ� �ــ���� از 
��ز ا���ی �ــ�� ���ــ�� ا�ــ� �ــ� از ا�ــ� �ــ���ت ا�ــ���ده ����ــ� را ����ــ�. ��ر�ــ��� را �ــ� �ــ�ار 
ا�ــ� ا���م�د��ــ� او�������ــ�ی ���ــ� و ����ــ� �����ــ� �ــ� آ�ــ� ��ــ� آن��ــ� �زم ا�ــ� در �ــ� 
��ز ا��ــ�م �ــ��� �ــ� ��ــ�. �ــ�� ا���ی �ــ�� ����ــ� ا�ــ� و ���ــ� از ��ز�ــ� ���ــ� ا�ــ� 
ا��ــ�س ��ــ��� ���ــ� و ا���ی ���ــ��ی دا�ــ�� ����ــ�، ����ــ� ����ــ�د ��ــ� در ا�ــ� ��ز�ــ� 
��ــ� از ا���ــ�����ی �ــ�ددا�ی ���ــ�. ر���ــ� ����ــ� �ــ� در ���ــ� ����ــ� ذ�ــ� �ــ� �ــ�د ��ــ� در 

���� ا�� ��ر�� ����� دارد. 
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����� در ��ل در��ن
��ـ�  در �ـ�ل در�ـ�ن �� ا�������� �زم ��ـ�ـ� از �
�ــ�ا�� ���ــ� ا�ــ���ده ���� و ���� ���� ا�ــ� 
��ــ� �ــ�ا�� ��د را ���ــ�دل ����ا��� (��� در  �
�ـ�ا�ـ� ��ـ�ه و �� را�ـ�ـ�ـ��� �ـ�ـ��ـ� �ـ�ـ��ـ�).
���� ��ا�� ����دل �� �����ای ا�� �� �� ��ز 
���� ���� ���� از ��� ��وه���ی ��ا�� (���� 
��و�ـ�ـ�ـ�،  و �ـ�ـ��ـ��ت،  �ـ�ـ�ه  �����ـ�ـ�رات���، 

�����ت، و ����) را ���ف ����.

Nutrition During Treatment
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���ت ���
) ����� �����د.  •  ���ف ���ه و ������ت ��زه (������ ������ت ��گ ���

•  از ���ف  ����������ی ا���� ا����ب ����.
، ���ــ�ر ���، ا���ی، �� ��م ���� ا�ــ� ��ار�� ����� ز�� و  •  ��ــ�ف ��ا�ــ�ی �ــ�د، ��ر
درد د���� �ــ�� را ��ــ��� ���. �����ا�� از ���ف آن��� ��ددا�ی ����. ������ ����ر

�����ن و �����ن ا��� �����ا�� ا����ب د��ن را ���� ���.
•  ���ف ����������ی ����� و ��اد��ا�� ���ی ��� را ���� د���.

ز�� ��د، �� ���� ��د ���رت  ��� ��ا�� �� ������ �� ��� از ا���د �� ���� ����� در �
 .����

���� دا��� ����� ا�� ��ارض ����� را ����� ��د��، �� ا�� ���ت ����ه ���ده و آن 
 ����� ��� را در ا��ع و�� �� ����ران �� در وا�� ��ا��� از ����ران ���� ��آ�ران دا�

و �� ���� ����� ��د در ���ن ���ا��� �� ���ا��� �� ��� در ������ آن ��� �����.
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������: ��������دا�ی �� ������دا�ی از ������� �� ����ر ��ر�� �����.
�����ر��: �� ������ ����� �� ����� ��ای ����� و �� ��ت �����ی ا��.

و������: ��و��������� �����ی���ی ز��ه و �������� ا�� �� ����� �� ��آ�رده���ی ����  ��
ا���� ������� �� �� ���ان �������ی ��ا�� ���ف �������.

���� ����ز: ��� از آ�������ی ��� ��ن، �� ��� ���� ����ش-�و�ــ� را در �����ی از  ���
���������ی ����� ا��� ������.

�ن: �ن �����ای از �����ل DNA ا�� �� ا����ت ژ����� �� ��د ��� ������ و از وا���� �� 
��� ��� ا����ل ���د��.

���ل���ی �������ی: ��ا�����ـ�ـ���� و �����ـ����� �� در ����ع �ـ��ل���ی �ـ����ـ��ی 
�����ه �������. 

���ل���ی �������: ���������� ���� ����ل ���� �����.
���ل���ی ��ا��������: ������� ��� ��وه ����ل ���� ��ن را ����� ���د���.
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�ـ�ـ�ل��ـ�ی ���ـ�ـ�ـ�: �ـ�ا���ـ��ـ�����ی ����ـ�ـ��� �� �� �ـ��ـ�ل���ی �ـ�ـ�� ���� �ـ���� 
.��������

����ژ���� (Cytogenetic): دا��� �� �� ������ ار���ط ��و���وم��� �� ر���ر �����، �� 
���ه �� ر���ر آن��� در ��ل ����� ����� ����ط �����د.

وم: در �� �ــ��ل ��ن ٢٣ ��� ��و���وم و��د دارد. ���م ��و���وم���ی ��ن از  و��� ��
DNA ����ـ� �ـ�ه�ا��. DNA ��ده �را��� و ژ����� ا�ـ� �� از وا���� �� �ـ�ز��ان �� ارث 

���ر��.
��و���وم ���د����: ��و���وم ���د�����(Ph) �� �������ی ����ژ����� ا�� �� �� ��رت 

�� ���� ����ه���ه از ��و���وم ٢٢ ا����� ���� �����د.
��ردو�ـ�: ��ردو�� ���ـ�ر���� ���ـ�� �� �����ا��� در �� ���ـ� از �ـ�ـ�ن �ـ�ـ�ات �� ���ـ�ه 

����� ا���د ����.
������ز: ����ش و �����ت ���ل���ی ������ از �� ���� �� ���� د���

���������: �����ی �� ������ز ����� را ��������� �����.
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 ( ��� ا�ــ���ان: ���� ���� ا�ــ� �� ��� ا��اع �ــ��ل���ی ���� (����ل���ی �ــ��� و ����
را ����� ������.

����: (���� ���اد ����و������ی ��ن) ������ ��ی ���د�� �� ���اد ����و������  ����
(���� ����ل ����) ����ر ا��ک ا��. ����� ��� ����ل���ی ���� ��ن �� ��ن در ����زه 
�� �������� ��� �������، ����و������ ��ای ����زه �� ��������ی ��ص �� ���ه ��������ی 

���������، ��� ا��.
 B ������ ی ���� ������ی �� وا��� ا�� �� ���� ���وس��� ����� �� :B ������

(HBV) ا���د �����د.
-CT: ا��� ������ا�� ��������ی، �������ای از ������ ا��� ا��� ��������ه از  Scan
�وا��ی ����� ��ن �ــ�� را ����� ������ و از ��دازش ��������ی ��ای ا���د ������ ����� 
(��ش�����) از ا����ان���، رگ���ی ���� و �������ی ��م دا�� ��ن ��� ا����ده ������.
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DNA: دی ان ای ��ــ�م ���ــ� و ا���ــ�ت ژ����ــ� �ــ���ران، ����ــ�ن و ��� ���وس��� را ��� 
����ـ�� �� ا�� ا�ـ���ت ��ای ر�ـ�، ����ـ�، ��ـ�، ����� ��� و �ـ��� �����د��ی �ـ���دات، 

����� ا��.
ی ��ــ�������� �������ــ�، �� ����� �������دا�ی ���ــ�� ا�ــ� �� از  MRI: �������دا�
�ـ��ان �ـ�ـ������ و ا��اج راد���� ����� �ـ�ه ���ـ� �������� ��ای ا���د ������ د��ـ� از 

ا��ام��� و �������ی ��ن ��� ا����ده ������.

��ای ���� از ا��اع ����ن را�� ��ای ��� �� ����� ����ن و �� ��دن �� ����� آن ا��. 
Ultra Sound: �ـ�����ا�� �� آز�ـ��� �������دا�ی ا�ـ� �� از ا��اج �ـ��� ��ای ��ـ�ـ� 

������ی از ا��ام���، ������� و ���� �����ر��ی دا�� ��ن ��� ا����ده ������.
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Medical Terminology

ا����رات:

CML: Chronic Myeloid Leukemia
DFSP: Dermatofibrosarcoma Protuberans
GIST: Gastrointestinal Stromal Tumor
HES: Hypereosinophilic Syndrome
MSD: Myelodysplastic Syndrome 
NFI: Neurofibromatosis type 1
PCR: Polymerase Chain Reaction
TLS: Tumor Lysis Syndrome 
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از ا�� ��� ��ای ����� ��ا��� �� �����ا��� از ���� �� ����ران ���� ��آ�ران دا���� 
����� ������، ��دآ��ی���ی ���ف دا�و و ���� ���ت ���� در ��ل در��ن ا����ده ����.
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